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O IMPACTO DO
TURISMO

O turismo desempenha um papel fundamental no
desenvolvimento econdmico de muitas regides dc
mundo. Gera receitas significativas, crio

oportunidades de emprego e promove o
intercdmbio cultural. O afluxo de turistas leva
muitas vezes a um aumento das despesas nas
empresas |locais, como hotéis, restaurantes e
lojas, impulsionando a economia em geral.
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TURISMO
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O IMPACTO DO
TURISMO

Além disso, o turismo pode estimular o
desenvolvimento de infra-estruturas,
incluindo transportes, cuidados de
salude e instalagdes recreativas,

beneficiando tanto os turistas como os
residentes locais.
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O IMPACTO DO
No entanto, o impanUoRuliScMoQ apenas positivo. A

degradagdo ambiental é uma preocupacgdo significativa,

\

uma vez que o aumento da atividade humana pode levar a

\

poluicdo, a destruicdo do habitat e a pressdo sobre os

recursos naturais. Os destinos turisticos mais populares
enfrentam frequentemente desafios como a sobrelotacdo,
problemas de gestdo de residuos e escassez de dgua. As
prdticas de turismo sustentdvel sdo essenciais para
atenuar estes efeitos adversos, garantindo que os recursos
naturais e culturais sdo preservados para as geragdes
futuras.
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O IMPACTO DO

TURISMO

O afluxo de turistas pode levar a
destruicdo do habitat natural, uma
vez que as florestas e as zonas
himidas s8o desmatadas para o

construgcdo de hotéis e atrac¢gdes.
O aumento do trdfego pedonal
contribui para a erosdo dos solos e
para a deterioragdo da vegetacgdo,
enquanto a vida selvagem ¢é
perturbada pela presenca humana e
pelo ruido.
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O IMPACTO DO
0 turismo de observh okl RS MU em pode ter efeitos

adversos na vida selvagem de trés formas principais -
provocando altera¢des no seu comportamento, alterag¢des
na sua fisiologia ou danos nos seus habitats.

As espécies de vida selvagem sdo, muitas vezes,
particularmente vulnerdveis aos efeitos da perturbacgdo
durante os seus periodos de reproducdo e nas fases juvenis
das crias. Qualquer perturbagcdo dos comportamentos de
cortejo e acasalamento, ou mais tarde, quando as crias
estdo a ser cuidadas, reduz o sucesso geral da reproducgdo

e, por conseguinte, constitui uma séria ameaca a
manutengcdo e sobrevivéncia da populagdo.
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O IMPACTO DO TURISMO

Por exemplo, se as crias de
grandes felinos, como as chitas
ou os leopardos, se separarem
das suas mdes, ficam vulnerdveis
a predag¢do. Os turistas sdo

muitas vezes particularmente
interessados em observar os
grupos mde-tilhote,

e, por conseguinte, € necessario
um grande cuidado para limitar e

controlar o turismo nas suas

imediacgdes.
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O IMPACTO DO TURISMO

O turismo também aumenta os niveis de
poluicdo, com a deposi¢cdo de lixo, os
residuos de pldstico e o aumento dos
problemas de esgotos e de gestdo de
residuos. As viagens aéreas e os
transportes dentro dos destinos fturisticos

conduzem a um aumento das emissdes de
carbono, contribuindo para as alteragdes
climdticas. Além disso, a procura de dgua e p
energia nas instalag¢des turisticas
sobrecarrega os recursos locais, resultando
frequentemente numa utilizagdo excessiva e
no seu esgotamento.
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O IMPACTO DO TURISMO

As zonas costeiras enfrentam
desafios especificos, como os
danos causados aos recifes

de coral pelas actividades de

snorkeling e mergulho e a
erosdo da linha costeira
devido a construgdo. Os sitios
culturais ndo estdo imunes,
com monumentos antigos a
sofrerem desgaste devido ao
grande numero de visitantes.
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O IMPACTO DO TURISMO

Os impactos sociais e
culturais do turismo sdo
taombém protfundos. Por um

AN

lado, o turismo pode levar a

revitalizag¢do das tradi¢gdes
do artesanato locais,
proporcionando uma
platatorma para o
intercmbio cultural e a

compreensdo.
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O IMPACTO DO TURISMO

Comercializagcdo da cultura local. O turismo pode
mercantilizar a cultura local se as tradigdes religiosas, os
costumes e as tfestas locais forem alterados para se
aodaptarem as expectativas dos turistas, resultando naquilo

a gue se chamou "etnicidade reconstruida”.

-Padronizagdo devido a necessidade de satistfazer os
desejos dos turistas. A paisagem, o alojamento, a comida e
bebidas, etc., devem satistazer o desejo de novidade e de
desconhecimento dos turistas, mas ndo devem, do mesmo
tempo, ser demasiado

estranhas para serem venddveis.
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O IMPACTO DO TURISMO

Adaptacdo as exigéncias dos
turistas. Os turistas querem
lembrancas, artesanato e
conhecer a cultura local.

Em muitos destinos turisticos,
os artesdos responderam a esto
procura crescente e alteraram o
conceg¢do dos seus produtos
para os tornar mais vendadveis
aos clientes.
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O IMPACTO DO TURISMO

Por outro lado, pode contribuir para a erosdo das culturas
e identidades locais, uma vez que a procura de
autenticidade e de experiéncias exdticas obriga por vezes
as comunidades a comercializar e a alterar as suas
prdaticas culturais. Equilibrar a preserva¢cdo do patrimdnio
cultural com as exigéncias de um mercado turistico

V 4

globalizado ¢ um estorco complexo mas necessdrio.
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O IMPACTO DO TURISMO

Em conclusdo, embora o turismo possa ser um poderoso
catalisador do crescimento econdmico e do intercdmbio
cultural, também coloca desafios significativos que tém de
ser resolvidos. Uma abordagem abrangente que inclua
prdticas sustentdaveis, envolvimento da comunidade e
regulamentos politicos é crucial para maximizar os
beneticios do turismo e minimizar os seus impactos
negativos. Compreender esta dindmica é essencial para as
partes interessadas, incluindo governos, empresas e
viajantes, para garantir que o turismo contribui

positivamente para o mundo.
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INTRODUCAO AO
ECOTURISMO

V 4

O ecotfurismo é uma forma de fturismo
sustentdvel que dd prioridade a
preserva¢cdo dos ambientes naturais,
ado bem-estar das comunidades locais
e 0 educa¢gdo dos turistas para o

conservagcdo do ambiente.
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INTRODUCAO AO
ECOTURISMO

V 4

O seu objetivo é proporcionar aos
viajantes experiéncias significativas
qgue promovam a gestdo ambiental e a
valorizagdo cultural, assegurando

simultaneamente que as actividades
turisticas ndo prejudiqguem os
ecossistemas ou as comunidades
envolvidas.
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BENEFICIOS DO
ECOTURISMO

1. CONSERVACAO DO AMBIENTE:

O ecoturismo promove a protegdo dos
habitats naturais e da vida selvagem. Ao
sensibilizar para as questdes ambientais,

incentiva os turistas e os habitantes
locais a empenharem-se nos esforcos de
conservagcdo. As receitas geradas pelo
ecoturismo podem ser reinvestidas em
projectos de conserva¢gcdo, assegurando a
sustentabilidade a longo prazo das dreas
naturais.
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BENEFICIOS DO
ECOTURISMO

2. VANTAGENS ECONOMICAS:

O ecoturismo gera rendimentos para as
economias locais, especialmente nas

regides rurais ou menos desenvolvidas.
Cria empregos e oportunidades de
negdcio nos sectores da hotelaria, dos
servicos de guia e do artesanato,
ajudando a aliviar a pobreza e o
melhorar o nivel de vida dos residentes
locais.
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BENEFICIOS DO
COTURISMO

3. PRESERVACAO CULTURAL:

O ecoturismo apoia a preservagdo das
culturas e tradi¢des locais. Ao mostrar o
patrimdénio local e ao envolver as

comunidades nas actividades turisticas,
fomenta o orgulho cultural e ajuda o

manter vivas as prdaticas tradicionais. Os
turistas adquirem um conhecimento e uma
apreciagdo mais profundos das culturas que
visitam, promovendo o respeito e a
compreensdo interculturais.
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CONCECAO DE PACOTES
DE ECOTURISMO

PARTIClPAC}AO NA COMUNIDADE:

Envolver as comunidades locais no
planeamento e funcionamento das
actividades de ecoturismo. Isto assegura

que os beneficios do turismo sdo
distribuidos equitativamente e que a
integridade cultural da comunidade ¢é
respeitada. A participagdo dos habitantes
locais como guias e antfitrides enriquece a
experiéncia turistica com conhecimentos
auténticos e privilegiados.
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CONCECAO DE PACOTES
DE ECOTURISMO

VE PAPEIS-CHAVE da comunidade local:

e Planeamento e conce¢gcdo: A comunidade local pode ser

envolvida no planeamento e conce¢do de projectos de
ecoturismo desde o inicio. O seu conhecimento do
ambiente, cultura e tradi¢gdes locais pode ajudar a
garantir gue o projeto seja sustentdvel e respeite as
necessidades e valores da comunidade local.
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CONCECAO DE PACOTES
DE ECOTURISMO

CINCO PAPEIS-CHAVE da comunidade local:

e Implementacdo e gestdo: Os membros da comunidade
local podem ser formados para trabalhar em vdrias
funcdes relacionadas com a implementa¢cdo e gestdo de
projectos de ecoturismo, tais como guias, cozinheiros e
pessoal de manutencdo. Isto proporciona oportunidades
de emprego e ajuda a garantir que o projeto beneticia a
comunidade local.
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CONCECAO DE PACOTES
DE ECOTURISMO

CINCO PAPEIS-CHAVE da comunidade local:

Marketing e promog¢do: A comunidade local pode ajudar a
promover o projeto de ecoturismo junto dos visitantes,
dando a conhecer a sua cultura, tfradigcdes e modo de vida.
Isto pode ajudar a atrair mais visitantes e criar beneticios
econdmicos para a comunidade.
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CONCECAO DE PACOTES

DE ECOTURISMO
2t (}*"’*:%1_-

CINCO PAPEIS-CHAVE da comunidade

local:

Monitoramento e avaliagdo: A comunidade
local pode desempenhar um papel na
monitorizacdo do impacto do projeto de
ecoturismo no ambiente, na cultura e na
economia. Isto ajuda a garantir que o
projeto se mantém sustentdvel e
beneticia a comunidade a longo prazo.
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CONCECAO DE PACOTES
DE ECOTURISMO

FCINCO PAPEIS-CHAVE da comunidade local:

e Tomada de decisdes e governanga: A comunidade local
pode ser envolvida nos processos de tomada de decisdo
relacionados com o projeto de ecoturismo, tais como a
determinacg¢do da utilizagdo dos fundos gerados pelo
projeto ou a decisdo sobre regras e regulamentos
relacionados com o comportamento dos visitantes. Isto
ajuda a garantir que o projeto estd alinhado com as
necessidades e valores da comunidade local e que o
beneficia de forma significativa.
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CONCECAO DE PACOTES
DE ECOTURISMO

2. PRATICAS SUSTENTAVEIS:

e Implementar prdticas amigas do ambiente em todos os
aspectos do pacote turistico. Isto inclui a utiliza¢gdo de
fontes de energia renovdveis, a minimiza¢gdo dos
residuos, o apoio a produg¢do local e bioldgica de
alimentos e o incentivo aos fturistas para adoptarem
comportamentos sustentdaveis. Assegurar que os
alojamentos e as actividades cumprem as normas
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ambientais € crucial para minimizar a pegada ecoldgica.
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CONCECAO DE PACOTES
DE ECOTURISMO

2. PRATICAS SUSTENTAVEIS:

(ad) Controlo dos impactos dos principais fluxos turisticos,
incluindo excursdes, navios de cruzeiro, etc., que podem
causar efeitos graves nos destinos, mesmo que estes sejam
visitados apenas por curtos periodos.

(b) Redugdo dos impactos das actividades fora das zonas
turisticas nos ecossistemas adjacentes e noutros
ecossistemas imporfantes para o turismo

importantes para o turismo (por exemplo, a poluigdo
proveniente de actividades agricolas ou industrias
extractivas préximas pode atfetar as zonas de
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CONCECAO DE PACOTES
DE ECOTURISMO

2. PRATICAS SUSTENTAVEIS:

(a) Controlo dos impactos dos principais fluxos fturisticos,
incluindo excursdes, navios de cruzeiro, etc., que podem
causar efeitos graves nos destinos, mesmo que estes sejam
visitados apenas por curtos periodos.

(b) Redugcdo dos impactos das actividades fora das zonas
turisticas nos ecossistemas adjacentes e noutros
ecossistemas importantes para o ftfurismo

importantes para o turismo (por exemplo, a poluigdo
proveniente de actividades agricolas ou industrias
extractivas préoximas pode afetar as zonas de
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CONCECAO DE PACOTES
DE ECOTURISMO

2. PRATICAS SUSTENTAVEIS:

(c) Utilizagcdo responsdvel dos recursos naturais (por

exemplo, terra, solo, energia, dgua).

(d) Redugdo, minimizagcdo e prevengcdo da poluigcdo e dos
residuos (por exemplo, residuos sdélidos e liquidos, emissdes
para a atmosfera, transportes),

transportes).
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CONCECAO DE PACOTES
DE ECOTURISMO

2. PRATICAS SUSTENTAVEIS:

(e) Promover a concecdo de instala¢gdes mais eco-eficientes, que
adoptem a abordagem de redu¢do mais limpao

e) Promover a conceg¢do de instalagdes que sejam mais eco-
eficientes, que adoptem a abordagem de redug¢do mais limpa e que
utilizem tecnologias respeitadoras do ambiente - especialmente as
que reduzem as emissdes de didoxido de carbono

de didoxido de carbono e outros gases com efeito de estufa e
substdncias que empobrecem a camada de ozono, tal como
estabelecido em

acordos internacionais.

(f) Conservagdo da flora, da fauna e dos ecossistemas.
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CONCECAO DE PACOTES
DE ECOTURISMO

PRATICAS SUSTENTAVEIS:

(g) Prevenir a infrodugdo de espécies exdticas resultantes da
constru¢do, do arranjo paisagistico e do funcionamento das
actividades turisticas (por exemplo, da navega¢do associada

ao turismo).

(h) Preservar as paisagens e o patrimdnio cultural e natural.
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CONCECAO DE PACOTES
DE ECOTURISMO

2. PRATICAS SUSTENTAVEIS:

(i) Respeitar a integridade das culturas locais e evitar

efeitos negativos nas estruturas sociais, envolvendo e
cooperando com as comunidades indigenas e locais -
incluindo medidas para assegurar o respeito pelos locais
sagrados e pelas utilizag8es consuetudindrias desses locais,
e para evitar impactos negativos sobre eles e sobre as terro
e dguas tradicionalmente ocupadas ou utilizadas por eles,
bem como sobre os seus recursos de subsisténcia.
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CONCECAO DE PACOTES
DE ECOTURISMO

2. PRATICAS SUSTENTAVEIS:

(j) Utilizacdo de produtos e competéncias locais e criagdo
de emprego local.

(k) Promover um comportamento adequado dos turistas para
minimizar os seus impactes adversos e promover

efeitos positivos através da educacgdo, interpretacdo,
extensdo e outros meios de consciencializagdo.
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CONCECAO DE PACOTES
DE ECOTURISMO

2. PRATICAS SUSTENTAVEIS:

(1) Alinhamento das estratégias e mensagens de marketing com os
principios do turismo sustentdvel.

(m) Planos de emergéncia para lidar com acidentes, emergéncias
ou faléncias que possam ocorrer durante a

m) Planos de emergéncia para lidar com acidentes, emergéncias
ou faléncias que possam ocorrer durante a construgdo e
utilizagdo das instala¢gdes e que possam ameacar o ambiente e a
conservagcdo e utilizagdo sustentdvel da biodiversidade.
utilizagdo sustentdvel da biodiversidade.
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CONCECAO DE PACOTES
DE ECOTURISMO

2. PRATICAS SUSTENTAVEIS:

(n) Auditorias de sustentabilidade ambiental e cultural e
andlise das actividades e desenvolvimentos turisticos

existentes

e desenvolvimentos turisticos existentes e da eficdcia com
qgue a gestdo do impacto estd a ser aplicada as
actividades e empreendimentos turisticos existentes.
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CONCECAO DE PACOTES
DE ECOTURISMO

2. PRATICAS SUSTENTAVEIS:

(0) Medidas de atenuacgdo dos impactos existentes e

financiamento adequado para as apoiar. (Tais medidas
(Essas medidas devem incluir o desenvolvimento e a
aplicacdo de medidas de repara¢cdo e indemnizacgdo

(Tais medidas devem incluir o desenvolvimento e a
implementa¢cdo de medidas de reparagcdo e compensagdo se
as actividades turisticas tiverem resultado em efeitos
ambientais, culturais e socioecondmicos negativos).
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CONCECAO DE PACOTES
DE ECOTURISMO

3. COMPONENTES A, L5 i
EDUCATIVOS: % ' Ef‘;ﬂif

-I
Incorporar elementos

educativos na experiéncia de
ecoturismo. Isto pode
envolver passeios guiados
pela natureza, observag¢do da
vida selvagem, oficinas de
conservag¢do e intercdmbios
culturais.




CONCECAO DE PACOTES
DE ECOTURISMO
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A educag¢do dos turistas sobre
o ambiente e a cultura local
melhora a sua experiéncia e

promove uma ligag¢do mais E‘*
profunda ao destino.
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DESAFIOS E SOLUCOES

TURISMO EXCEDENTE:

Para evitar o excesso de turismo, que
pode danificar ecossistemas delicados e
sobrecarregar as comunidades locais, os
pacotes de ecoturismo devem incluir
limites de visitantes e incentivos para
viagens fora dos periodos de pico. O
desenvolvimento de destinos menos
conhecidos também pode ajudar o
distribuir o nimero de turistas de tforma
mais homogénea.
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DESAFIOS E SOLUCOES

FQUILIBRIO ENTRE CONSERVACAO E TURISMO:

E essencial encontrar um equilibrio entre os esforcos de
conservag¢do e as actividades turisticas. A monitorizagdo
continua e as esftratégias de gestdo adaptativa podem
ajudar a garantir que o tfurismo ndo tem um impacto
negativo no ambiente. As parcerias com organizagdes de
conservagdo podem fornecer conhecimentos especializados
e apoio a estes esforcgos.
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DESAFIOS E SOLUCOES

CONCLUSAO

A concegdo de pacotes de ecoturismo consiste em criar
experiéncias que beneficiam todos e tudo o que estd
envolvido. Ao concentrar-se na sustentabilidade, no
envolvimento da comunidade e na educag¢do, o ecoturismo
pode maximizar os impactos positivos do turismo. Esta
abordagem ndo sé melhora a experiéncia de viagem, mas
também garante que os tesouros naturais e culturais sejam
preservados para as gera¢des futuras. Através de uma
conce¢do ponderada e responsdvel, o ecoturismo pode ser
uma ferramenta poderosa para uma mudanga positiva no
mundo.
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- OBRIGADO POR
ASSISTIR

PODE SEGUIR O PROJECTO NAS
REDES SOCIAIS!

o https://greend4tourism.eu/
@ @eG4T-Green-skills-for-future-tourism
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