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INTRODUCAO

A mobilidade sustentdvel
desempenha um papel
fundamental no turismo, ajudando
a proteger o ambiente, a

melhorar a qualidade de vida e a
apoiar as economias locais. Em

primeiro lugar, ajuda a reduzir as
emiss@es de gases com efeito de

estufa, o que é essencial na luto
contra as altera¢des climdaticas.
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Ao promover modos de
transporte ndo poluentes,
como as bicicletas, os
veiculos eléctricos e os
transportes publicos, a
mobilidade sustentdvel reduz

a poluicdo atmostérica e
sonora, o gue tfem um impacto
benéfico na saude dos
residentes e dos turistas.
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Além disso, apoia o desenvolvimento das
comunidades locais, aumentando o acesso as
atrac¢gBes turisticas e promovendo os passeios a
pé e de bicicleta, que sd3o menos invasivos para o
ambiente. A longo prazo, a mobilidade

sustentdvel contfribui para criar um ambiente mais
sustentdvel, amigdvel e atrativo para todos os
participantes no mercado do turismo.
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ROTAS TURISTICAS
SUSTENTAVEIS

Sustainable tourism routes are routes designed
to minimize the negative impact on the

environment by promoting environmentally
friendly means of tfransport and sustainable
practices.
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ROTAS TURISTICAS
SUSTENTAVEIS

Utilizacdo dos recursos naturais: Os
percursos sdo planeados de forma a
maximizar a utilizacao dos caminhos e

trilhos existentes, minimizando a
necessidade de interferir com os®
ecossistemas naturais.
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ROTAS TURISTICAS
SUSTENTAVEIS

Educag¢do ecoldgica: Ao longo dos percursos
sdo colocados painéis informativos que

informaom os turistas sobre a flora e a fauna
locais e a importdncia da protegcdo do
ombiente.
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ROTAS TURISTICAS
SUSTENTAVEIS

Apoiar a economia local: Os percursos sdo
concebidos de forma a passarem por

atrac¢gcdes locais, quintas de agroturismo e

pequendas empresas, apoiando as comunidades
locais.
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ROTAS TURISTICAS
SUSTENTAVEIS

Redugcdo dos residuos: A infraestrutura do
percurso inclui pontos de reciclagem e

incentiva a redugdo da utilizagdo de pldstico
e da deposi¢cdo de lixo.
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ROTAS TURISTICAS
SUSTENTAVEIS

Gracas a estas actividades, as rotas turisticas
sustentdveis oferecem aos turistas a

oportunidade de apreciar a beleza do
natureza, cuidando do ambiente e apoiando as
comunidades locais.
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CLIMA E TURISMO

As alteragcdes climdaticas tém um impacto
significativo no turismo e na mobilidade,
introduzindo muitos desafios, mas também
obrigando a mudang¢as adaptativas no sector

do turismo.
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CLIMA E TURISMO

Destinos turisticos: O aumento das
temperaturas, as altera¢gdes na precipitagcdo e
os fendmenos meteoroldgicos extremos podem

alterar a atratividade dos destinos turisticos
tradicionais. Por exemplo, as estdncias de
esqui estdo a sofrer com estagdes de neve
mais curtfas e as cosfas tropicais estao
ameacadas pela subida do nivel do mar e por
furacdes cada vez mais frequentes.
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CLIMA E TURISMO

Sazonalidade do turismo: As alterac¢des
climdticas podem alterar as épocas
tradicionais do turismo. Regides anteriormente
populares no verdo podem tornar-se
demasiado quentes, levando os turistas a
procurar destinos alternativos ou a viajar fora
da época alta.
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CLIMA E TU

Transportes e mobilidade: O

RISMO

aumento da

frequéncia de tendmenos meteoroldgicos

extremos, como inundac¢des,

tempestades e

ondas de calor, pode perturbar os transportes

publicos, os aeroportos e as
rodovidrias. Este tacto obrig
desenvolvimento de sistemas
mais resistentes e flexiveis.
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CLIMA E TURISMO

A pegada de carbono do turismo: O sector do
turismo, especialmente a aviagdo, contfribui
significativamente para as emissdes de gases

com efeito de estuta. Em resposta, cada vez
mais turistas e empresas de turismo estdo a
prestar atencdo a praticas sustentaveis, como
a compensacdo das emissdes de CO2, a
promo¢do do transporte ferrovidrio e o apoio
a iniciativas locais ecoldgicas.
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CLIMA E TURISMO

Adaptacdo e inovagdo: Face as alteragdes
climdaticas, a industria do turismo deve
adaptar-se intfroduzindo solugdes inovadoras.
lsto inclui o desenvolvimento de formas
sustentdveis de turismo, como o ecoturismo, e

O investimento em infra-estruturas resistentes
ado clima.
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CLIMA E TURISMO

As alteragcdes climaticas estdo a obrigar o
sector do turismo a adaptar-se a novas
realidades, abrindo simultaneamente o

possibilidade de introduzir prdaticas turisticas
mais sustentdaveis e responsaveis.
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CERTIFICADOS
VERDES

Os certitficados verdes sdo ferramentas paro
promover o turismo sustentavel, ajudando
fanto os ftfuristas como as empresds O
identitficar e implementar praticas ecoldgicas.

>
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CERTIFICADOS
VERDES

Chave Verde: Certiticagdo para hotéis,
pousadas, pargues de campismo e aftracgdes
turisticas, centrada na gestdo ambiental e na
conservagcdo dos recursos.
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CERTIFICADOS
VERDES

Travelite: Programa de certificagdo de gestdo
sustentdvel para agéncias de viagens e hotéis,

que avalia as actividades de proteg¢do do

ambiente, dos empregados e das comunidades
locais.
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CERTIFICADOS
VERDES

_EED (Leadership in Energy and Environmental
Design): Um certiticado para edificios,

incluindo hotéis, atribuido pela sua eficiéncia
energética e design ecoldgico.
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CERTIFICADOS
VERDES

Os certificados ava

a eficiéncia energé-

iam varios aspectos, como

ica, a gestdo de residuos,

o abastecimento de dgua, o apoio das

comunidades locais,

a utilizagdo de produtos

locais e ecoldgicos e a educagdo ambiental

dos turistas.
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CERTIFICADOS
VERDES

A obtengdo de um certitficado ecoldgico pode
aumentar a atratividade de um sitio turistico
para os turistas sensibilizados para as

questdes ambientais, melhorar a reputa¢cdo da

empresa e permitir poupangas através de uma
melhor gestdo dos recursos.
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CERTIFICADOS
VERDES

Os certiticados verdes ajudam os turistas o
fazer escolhas mais conscientes, optando por

instalagc8es e servicos que contribuem paro

proteger o ambiente e apoiar as comunidades
locais.
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CERTIFICADOS
VERDES

Os certificados verdes desempenham um papel
importante na promog¢do do turismo

sustentdvel, ajudando tanto os turistas como a
indiustria do turismo a trabalhar para um
futuro mais verde e mais responsdavel.
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ESTUDO DE CASO -
AMESTERDAO

Green skills
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CASO DE ESTUDO -
AMESTERDAO

Y 4

Amesterddo € um excelente exemplo de uma
cidade que utiliza eficazmente a sua rede de

canais para promover a mobilidade
sustentavel.
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ESTUDO DE CASO -

~o

AMESTERDAO

Amesterddo, conhecida pelos seus canais
histédricos, combina eficazmente o transporte

por dgua tradicional com solugdes modernas e
ecoldgicas. Os canais, outrora utilizados
principalmente para o transporte de
mercadorias, desempenham atualmente um

papel importante nos transportes publicos e no
furismo.
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ESTUDO DE CASO -

~o

AMESTERDAO

No dmbito dos estorcos de sustentabilidade,
muitas embarca¢des utilizadas nos transportes

pub

uniao

icos e no turismo foram convertidas em
ades eléctricas. Os barcos eléctricos

emitem menos polui¢do e ruido, o que

coni

‘ribui para melhorar a qualidade do ar e a

qua

idade de vida dos residentes.
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ESTUDO DE CASO -

~o

AMESTERDAO

V4

A rede de fransportes aqudticos é parte
integrante do sistema de transportes publicos

de Amesterddo. Os barcos funcionam como
autocarros aqudticos, ligando diferentes
partes da cidade e proporcionando uma formo
conveniente de se deslocar, especialmente em
dreas com acesso rodovidrio limitado.
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ESTUDO DE CASO -

~o

AMESTERDAO

Os canais de Amesterddo sdo uma das
principais atrac¢gdes turisticas. Os cruzeiros

pelos canais sdo uma forma popular de ver o
cidade, e as empresas que organizam estas
excursBes estdo a investir cada vez mais em
barcos ecoldgicos para reduzir o seu impacto
no ambiente.
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ESTUDO DE CASO -

~o

AMESTERDAO

Amesterddo também utiliza os seus canais
para transportar mercadorias de forma
sustentdvel. Os barcos de entrega transportam
mercadorias para as lojas e restaurantes do
centro da cidade, ajudando a reduzir o
trdfego automodvel e as emissdes associadas.
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ESTUDO DE CASO -

~o

AMESTERDAO

A cidade estd a investir no desenvolvimento e
manuten¢gdo de infra-estruturas aqudticas,
incluindo marinas ecoldgicas e carregadores
para barcos eléctricos. Isto apoia o
desenvolvimento de transportes aqudticos

sustentaveis.
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ESTUDO DE CASO -

~o

AMESTERDAO

Gracas a estas actividades, Amesterddo utilizo
eficazmente os seus recursos hidricos Unicos
para promover a mobilidade sustentdvel,
melhorando a qualidade de vida dos seus

habitantes e criando condi¢des atractivas
para os tfturistas.
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ESTUDO DE CASO -

~o

AMESTERDAO

V 4

Esta abordagem é um modelo inspirador parao
outras cidades do mundo que pretendem
desenvolver sistemas de transporte ecoldgicos.
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DISCUSSAO
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~o

DISCUSSAO

Quais sdo as vantagens de converter o seu barco
para elétrico em Amesterddo? Quais poderdo ser os
potenciais obstdculos neste processo?

Como é gue a rede de ftransportes aqudticos
complementa outras formas de transportes publicos
em Amesterd@o? Quais sdo os principais factores
de sucesso para esta integracdo?
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~o

DISCUSSAO

Qual o impacto de uma rede de fransportes
aqudticos sustentdvel nas experiéncias dos turistas
em Amesterddo? Como pode a cidade assegurar um

equilibrio entfre o desenvolvimento do ftfurismo e a
protecdo do ambiente?

Quais sdo os beneficios ecoldgicos e logisticos do
utilizagdo dos canais para o transporte de
mercadorias no centro de Amesterddo?
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~o

DISCUSSAO

Que licdes da experiéncia de Amesterddo podem
ser aplicadas a outras cidades que pretendam
desenvolver transportes aqudticos sustentdveis?

Conhece outras cidades que utilizam eficazmente o
transporte por dgua?

\.' ey Co-funded by the
Green skills N Erasmus+ Programme
"t of the European Union




~o
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A mobilidade sustentdvel desempenha um papel
fundamental na redug¢do do impacto negativo do
turismo no ambiente, na melhoria da qualidade de
vida e no apoio as economias locais. Isto inclui a
promo¢gdo de modos de transporte limpos, como
bicicletas, veiculos eléctricos, transportes publicos
e fransportes aquadticos.

Estas tormas de mobilidade ajudam a reduzir as
emissGes de gases com efeito de estuta, a poluigdo
atmostérica e o ruido, o que contribui para

proteger os ecossistemas e melhorar a saude
publica.
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Exemplos de cidades como Amesterddo mostram
como as prdaticas de mobilidade sustentdvel podem
ser implementadas com sucesso, transtformando os
sistemas de transporte tradicionais em solugdes
modernas e ecoldgicas.

No contexto do turismo, a mobilidade sustentdavel
ndo sé protege o ambiente, como também enriquece
as experiéncias dos turistas, tornando as viagens
mais responsdveis e amigas do planeta.
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- OBRIGADO POR
ASSISTIR

PODE SEGUIR O PROJECTO NAS
REDES SOCIAIS!

o https://greend4tourism.eu/
@ @eG4T-Green-skills-for-future-tourism
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