
ExercíciosExercícios
Módulo 4 : Mobilidade sustentável

Exercício 1 - 

Escolha um mapa da sua cidade e desenhe com um lápis vermelho as suas
deslocações diárias ou mais comuns (trabalho, recados, etc...) e, em seguida,
pense e desenhe com um lápis de outra cor um novo percurso com opções o
mais sustentáveis possível. Pense em como poderia tornar este percurso mais
sustentável com o meio de transporte que tem na sua cidade. 
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Exercício 2 - 

Crie um itinerário de viagem completo e concentre-se na forma como se
deslocará entre destinos. Torne-o o mais sustentável possível

Exercício 3 - 

Pegar numa cidade para estudar e procurar as suas opções de meios de
transporte sustentáveis e, se necessário, imaginar que opções poderiam ser
implantadas na cidade para facilitar aos habitantes a utilização de opções
sustentáveis (acrescentar paragens, linhas, bicicletas públicas, todo um meio de
transporte, torná-lo menos dispendioso)
Exercício 4 -

Pense em um trajeto recente que você fez usando apenas transportes
sustentáveis   e repense seu impacto positivo. Crie uma mensagem/postagem
curta para promover seu uso.


