
ĆwiczeniaĆwiczenia
Moduł 1: Techniki projektowania zrównoważonych planów podróży 

Ćwiczenia 1 (20 minut) : 

Samodzielnie stwórz mapę myśli modułu, aby go uporządkować. 

Ćwiczenia 2 (50 minut) : 

Weź przykład planu podróży stojącego przed wyzwaniami związanymi z
niezrównoważonymi praktykami turystycznymi (10 minut). 
Opracuj raport na temat tego, jak można zmienić tę trasę na bardziej
zrównoważoną, korzystając z modułu i odpowiednich przykładów. (40 minut)

Ćwiczenie 3 (40 minut) : 

Zapoznaj się z listą kontrolną zrównoważonego rozwoju opracowaną przez
Światową Radę Zrównoważonej Turystyki i wybierz jeden zrównoważony
plan podróży z Internetu. (10 minut). 
Globalna Rada Zrównoważonej Turystyki (GSTC) 
Oceń i przeanalizuj, co sprawia, że plan podróży jest zrównoważony i
zidentyfikuj obszary wymagające poprawy. (30 minut)

Ćwiczenia 4 (40 minut) : 

Wybierz miejsce docelowe do odwiedzenia na własną rękę,
z przyjaciółmi lub rodziną: uczyń je jak najbardziej
zrównoważonym, biorąc pod uwagę sposób dotarcia na
miejsce, zakwaterowanie i zajęcia. Wyjaśnij swoje wybory. 
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